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FLEXI| novela ZP — Prace déti

Na obzoru je dalSi novela Zakoniku prace obsahujici podstatné zmény, jez puvodné
mély nabyt ucinnosti 1.ledna 2025 (poznamka: novela nakonec vstoupi v tc¢innost od
1.6.2025). Navrhy jsou soucasti Snémovniho tisku: 775. V jednotlivych €lancich se
postupné dotykame téch nejzasadnéjSich zmén, které vam nesmi uniknout.

Prace déti

Prace fyzickych osob ve véku do 15 let nebo starsich 15 let do skonéeni povinné
Skolni dochazky (tzv. prace déti) je zakazana [§ 121 az 124 Zakona o
zaméstnanosti]. Déti (coz jsou dvé vySe uvedené kategorie) mohou vykonavat jen
umeéleckou, kulturni, reklamni nebo sportovni €innost, a to za pfedpokladu, ze tato
cinnost je pfiméfrena jejich véku, neni pro né nebezpecna, nebrani jejich vzdélavani
nebo dochazce do Skoly a uc€asti na vyukovych programech. VZzdy se vSak musi
jednat pouze o €innost neposkozujici jejich zdravotni, télesny, dusSevni, moralni nebo
spolecensky rozvoj. Dité mlze tuto €innost vykonavat jen na zakladé jednotlivého
povoleni vydaného pro urcité dité a urcitou ¢innost. O povoleni rozhoduje ufad prace
na zakladé pisemné zZadosti podané zakonnym zastupcem ditéte nebo jinou osobou
odpovédnou za vychovu ditéte, do jejiz péce bylo dité svéfeno rozhodnutim soudu.

Po nabyti ucinnosti novely dojde k posunuti hranice zaméstnani déti a bude je
mozné zaméstnat od dosazeni véku 14 .let.

Navrhuje se, aby mladistvym od 14 let byl umoznén vykon zavislé prace v obdobi
hlavnich prazdnin (novy odstavec 2 v § 34 ob&anského zakoniku), pfic¢emz se bude
jednat pouze o vykon lehkych praci, jez jsou zafazené do kategorie prvni podle
zakona o ochrané vefejného zdravi, a prace, jejichZ soucasti neni ¢innost omezuijici
zdravotni zpusobilost, ktera je stanovena zakonem o specifickych zdravotnich
sluzbach, v navaznosti na vyhlasku o pracovnélékarskych sluzbach a nékterych
druzich posudkové péce. Timto nové dojde i k umoznéni vykonu lehkych praci o
hlavnich prazdninach 15, 16 a 17letym nezletilym bez ukonéené povinné skolni
dochazky. Pojmem hlavni prazdniny jsou mysleny letni prazdniny (Cervenec a
srpen).

Novym § 244a zakoniku prace se navazuje na vySe uvedeny § 34 odst. 2
obCanského zakoniku. Podle § 244a zakoniku prace mladistvy zaméstnanec, ktery
nedosahl véku 15 let, avSak dovrsil vék 14 let (a to bez ohledu na to, zda ukongil, Ci
neukoncil povinnou Skolni dochazku), a dale mladistvy zaméstnanec starsi 15 let,
ktery neukon il povinnou Skolni dochazku, budou moci v obdobi hlavnich prazdnin
konat lehké prace, a to za podminky, Ze tyto prace nebudou Skodit jejich zdravi,
vzdélavani a moralnimu rozvoji, jak vyplyva z €l. 7 Evropské socialni charty. Zaroven
budou i pro tyto zaméstnance platit dalSi ustanoveni tykajici se pracovnich podminek
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mladistvych zaméstnancu (zakaz prace presCas a zakaz prace v noci, |ékarské
prohlidky apod.) a prace zakazané mladistvym stanovené vyhlaskou ¢. 180/2015 Sb.
(vyhlaska o zakazanych pracich a pracovistich).

Lehké prace, jsou prace zafazené do kategorie prvni podle zakona €. 258/2000 Sb.,
o ochrané vefejného zdravi a 0 zméné nékterych souvisejicich zakonu, ve znéni
pozdéjSich predpisu, a prace, jejichz soucasti neni ¢innost omezujici zdravotni
zpusobilost, ktera je stanovena zakonem €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich
sluzbach, ve znéni pozdéjSich predpisll, v navaznosti na vyhlasku €. 79/2013 Sb., o
provedeni nékterych ustanoveni zakona €. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich
sluzbach (vyhlaska o pracovnélékarskych sluzbach a nékterych druzich posudkové
péce), ve znéni pozdéjSich predpisu, tedy nejsou soucasti prace tzv. profesni rizika.

Konkrétné jsou lehkymi pracemi mysleny takoveé prace, pfi nichz podle sou¢asného
poznani neni znam pravdépodobny nepfiznivy vliv na zdravi. Mezi tyto lehké prace
Ize zaradit napf. praci taborovych vedouci a animatoru, praci pomocnych sil v
pohostinstvi (vypomoc v kuchyni), obsluha v pohostinstvi (napf. v obCerstveni, avSak
nikoliv tam kde dochazi k prodeji alkoholickych napoju), prace ruéniho myti vozidel,
pomocné prace v administrativé (napf. vyfizovani korespondenci, planovani
schlizek), prace v doruCovatelstvi (doru¢ovani listovnich zasilek a lehkych bali¢kl),
obsluha kina a prodej vstupenek, sprava socialnich médii a webu, prekladatelstvi,
soukromé doucovani, uklizeci a pomocné prace v domacnostech, provadéni
pruzkumu, grafika a vytvarnictvi v multimédiich aj.

Naopak pfikladem praci, jez mladistvi v tomto véku a bez ukon€ené povinné skolni
dochazky nesmi provadét, jsou prace typu napf. obrabéci, slévaci, modelafi,
difevoobrabécdi, noCni hlidaci, zednici, dlazdici, sklafi, brusici skla, pracovnici
recyklace odpadu, tfidi¢i odpadu, oSetfovatelé, kovafi, lesnici, obsluha stroju na
vyrobu a zpracovani vyrobku z pryze, potapéci, Svadleny, SiCky a vysivaci, pajedi,
lakyrnici aj. Uvedena zaméstnani byvaji zafazena v kategorii druhé, (druhé rizikové),
treti, nebo Ctvrté, jak vyplynulo z analyzy dat z hygienického registru, jimz je
informacni systém kategorizace praci.

Omezeni vykonu prace u déti § 79a

¢ U mladistvého zaméstnance starSiho 14 let a zaroven mladsiho nez 15 let
nebo u mladistvého zaméstnance, ktery neukoncil povinnou Skolni dochazku,
nesmi délka smény v jednotlivych dnech prekrocit 7 hodin a délka tydenni
pracovni doby nesmi prekroCit 35 hodin tydné.

e U mladistvého zaméstnance, jenz dosahl véku 15let a zarovern ma ukoncenou
povinnou Skolni dochazku nesmi délka smény v jednotlivych dnech pFekrocit 8
hodin a délka tydenni pracovni doby nesmi prekrocit 40 hodin tydné.
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Pozor: Délka tydenni pracovni doby pro obé vySe uvedené skupiny déti se posuzuje
souhrnné ve vice zakladnich pracovnépravnich vztazich, sjednanych s mladistvym
zaméstnancem!

Nepretrzity denni odpocinek § 90

e U mladistvého zaméstnance starSiho 14 let a zaroven mladsiho nez 15 let
nebo u mladistvého zaméstnance, ktery neukoncil povinnou Skolni dochazku,
musi byt dodrzen nepfretrzity denni odpocinek po dobu alespori 14 hodin
béhem 24 hodin po sobé jdoucich.

e U mladistvého zaméstnance, jenz dosahl véku 15let a zarovern ma ukoncenou
povinnou Skolni dochazku v trvani alespon 12 hodin béhem 24 hodin po sobé

jdoucich

Pfipomenme, Ze zkraceni vySe uvedenych nepretrzitych odpocinkd u obou
skupin zaméstnancl neprichazi v uvahu.

Nepretrzity tydenni odpoé€inek § 92

Zaméstnavatel je povinen v ramci tydne mladistvému zaméstnanci poskytnout
nepfetrzity odpocinek v tydnu v trvani alespon 48 hodin. To se tyka obou vySe
uvedenych kategorii.

Opét plati, Zze zkraceni vy$e uvedeného nepretrzitého tydenniho odpocinku
nepfichazi v uvahu!

Dodrzovani pravidel

Skutecnost, Ze ochrané déti je vénovana maximalni pozornost, se promita i do
zakona €. 251/2005 Sb., o inspekci prace, ktery umozriuje potrestat zakonného
zastupce ditéte, ktery umozni €innost ditéte bez povoleni nebo podminky povoleni
poru8i, pokutou za prestupek az do vyse 100 000 K¢ (§ 22 zakona) a zaméstnavateli
muze byt za stejné jednani ulozena pokuta az do vySe 2 mil. K¢ (§ 34 zakona).

Poznamka: nékteré texty byly pfevzaty z divodové zpravy navrhu zakona.

Tomas Smutny
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